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FORMAGAO ACADEMICA
Licenciatura em Medicina
1972 -1978
Médico Especialista em Medicina Curso de Gestao das Organizagoes Sociais
'Efem% . Escola de Direcgdo e Negodcios de Lisboa (AESE)
reas ade inferesse: .
HTA, Diabetes, Risco Cardiovascular O1 Fevereiro 2018 - 30 Junho 2018
Formacdo pds Graduada de Médicos
de Medicina Geral e Familiar, Curso de Formacado Profissional de E-Formador;
Medicina Interna e Cardiclogia. Especializacdo Pedagdgica em Formacgao a Distancia
Outubro 2022

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Assistente Hospitalar Graduado de Medicina Interna
Hospital de Santa Maria, CHULN, Lisboa
1979-2019

Coordenador da articulagao da Consulta de Medicina
do HSM com as Unidades de Sadde do Agrupamento de
Centros de Saude (ACES) de Lisboa Norte

2006-2012

Fundador e Presidente da Comissdo Cientifica do
Update em Medicina
2008 - até a data

Criador e Responsavel do programa “Unidades de
Apoio ao Hipertenso” das Farmdcias Portuguesas.
2019 - até a data

Formador na drea da Hipertensdo, Diabetes e Risco
Cardiovascular em Congressos, Jornadas e Meettings
nacionais e Internacionais.

Autor de inUmeros artigos publicados em revistas médicas
nacionais e internacionais.
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SOCIEDADES E AFILIACOES

Socio da Sociedade Portuguesa de Cardiologia (sécio n°
808)
Desde 1998

Socio da Sociedade Europeia de Cardiologia
Desde 1998

Socio Fundador da Sociedade Portuguesa de Hipertensao
Desde 2005

Membro da American Heart Association e American
Stroke Association
Desde 2009

Membro do Grupo de Estudos de Risco Cardiovascular,
Biologia Celular e Genética Cardiaca da Sociedade
Portuguesa de Cardiologia

Desde 2019
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